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REGLAMENTO AML 2022

ARTICULO 1.

La carrera de montaiia tendra lugar el dia 11 de septiembre de 2022, con salida (9:00h para la
carrera larga y 10:00h para la carrera corta) y llegada en el complejo deportivo Kanpondoa de
Aoiz.

ARTICULO 2.

La prueba larga tendra un recorrido de 21Km y un desnivel positivo de 1100m.

e Enla misma podrdn participar todas las personas interesadas mayores de 18 afios.

e El maximo de participantes sera de 250 repartidos entre las dos distancias.

e El precio de la inscripcién 18€. Esta cantidad da derecho a participar en la prueba,
seguro de responsabilidad civil, seguro de accidentes, hacer uso de los servicios
establecidos por la organizacidn, asi como diversos regalos. Una vez realizado el abono
de la inscripcidn, no se realizara ninguna devolucién. (Recordar que todos los corredores
deberan presentar el DNI a la hora de recoger el dorsal).

e La organizacién dispondra de cuatro avituallamientos en carrera y uno en meta. Asi
mismo habrd puestos de socorro en puntos estratégicos del recorrido.
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ARTICULO 3.

La prueba corta tendra un recorrido de 12Km y un desnivel positivo de 650m.

KANPONDOA

Agotzko Kirol Gunea_Compieio Deportivo de Az

PR T
ANGILUERREKA
ELKXARTEA



y N

Agoizko Mendi Lasterketa
Carrera de Montaiia Aoiz

e En la misma podran participar todas las personas interesadas mayores de 13 afios
(menores de 16 con autorizacién paterna, materna o de su tutor).

e El maximo de participantes sera de 250 repartidos entre las dos distancias.

e Elpreciode lainscripcién 14€. Esta cantidad da derecho a participar en la prueba, seguro
de responsabilidad civil, seguro de accidentes, hacer uso de los servicios establecidos
por la organizacion, asi como diversos regalos. Una vez realizado el abono de la
inscripcion, no se realizara ninguna devolucidn. (Recordar que todos los corredores
deberan presentar el DNI a la hora de recoger el dorsal).

e Laorganizacién dispondra de tres avituallamientos en carrera y uno en meta. Asi mismo
habra puestos de socorro en puntos estratégicos del recorrido.
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ARTICULO 4.

El recorrido estara debidamente sefializado con banderines, cintas y carteles, no obstante, se

recomienda a los participantes atender todas las indicaciones sobre seguridad que reciban

durante el transcurso de la prueba.

ARTICULO 5.

Los recorridos son los que se muestran en los siguientes enlaces de Wikiloc, aunque podran ser

modificados por causas de fuerza mayor, como incidencias meteoroldgicas.

- LARGA: https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/larga-2021-agoizko-
mendi-lasterketa-83233426

- CORTA: https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/corta-2021-agoizko-
mendi-lasterketa-83276271

ARTICULO 6.

Los participantes eximiran de toda responsabilidad a la organizacion de la prueba por cualquier
dafio o perjuicio que pudieran sufrir durante el desarrollo de la misma que no sea por negligencia
de la organizacion.
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ARTICULO 7.

El tiempo maximo para completar el recorrido de la carrera larga serd de 4 horas y de la carrera
corta de 2 horas y 30 minutos.

ARTICULO 8.

Se establecerd un punto de corte para la carrera larga en km 16,8 con un tiempo limite de 3
horas. El cierre de carrera (los escobas) ira a ritmo de corte, quien llegue a ese punto superando
el tiempo de corte serd dirigido directamente a meta.

ARTICULO 9.

La aceptacion de este reglamento, supone que el participante cede sus derechos de imagen. La
organizacién publicarad en los dias posteriores a la carrera fotografias de la misma en medios
propios y se enviaran a medios de comunicacién.

ARTICULO 10.
El dorsal debera llevarse siempre a la vista en la parte delantera del cuerpo.
ARTICULO 11.

Se recuerda a los participantes que es obligacion de todos preservar el medio ambiente,
evitando arrojar desperdicios fuera de las areas de avituallamiento.

ARTICULO 12.

Las categorias a tener en cuenta en la Agoizko Mendi Lasterketa seran las establecidas en
reglamento de la FNDME. Solo recalcar que la edad a tener en consideracién sera la que el
participante tenga el dia 31 de diciembre del afio de la competicion.

ARTICULO 13.

Habrd premios para los 3 primeros clasificados de la carrera corta y larga, femenino y masculino.
También habrd un pequeio obsequio para los primeros clasificados locales de las dos carreras,
tanto femenino como masculino.

Este afio como novedad habra una nueva categoria por equipos. Los equipos tendran que ser
de tres personas y como minimo una tendra que ser de categoria femenina. La clasificacion se
hard con la suma de los tiempos de los 3 integrantes y habra premio para el mejor equipo de la
carrera corta y el mejor equipo de la carrera larga. Para apuntarse a la categoria por equipos en
primer lugar habra que realizar la inscripcidn individual a través de Herrikrosa y luego habrd que
mandar un email al correo de la carrera (agosikomendilasterketa@gmail.com) con el nombre
del equipo y sus integrantes.
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ARTICULO 14.

La persona que incumpla cualquiera de los anteriores puntos, podra ser expulsado por la
organizacion.

ARTICULO 15.

Este afio como novedad y al coincidir con la temporada de apertura de la piscina, cada
participante podrd acceder gratis el dia de la carrera (11/09/2022) y sus acompafantes tendran
un descuento importante en la entrada de ese mismo dia. Para ello tendrdan que enseiiar el
dorsal en recepcién.
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